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Janvier 2024 

Chères adhérentes, Chers adhérents,  

Après 2022 année de reprise post-Covid, 2023 aura été un cru exceptionnel 

avec 39 voyages réalisés (18 pour les adhérents individuels et 21 pour des 

groupes extérieurs). Un record pour l’association. Ce succès est le vôtre ! 

Merci pour vos inscriptions et votre soutien.  

2024 s’ouvre sous le signe du renouveau dans l’équipe avec l’arrivée de 

Fanny (elle prend la suite d’Hélène partie vivre en Nouvelle-Calédonie) et au 

conseil d’administration où, depuis décembre, Marizette Le Bourvellec a pris la suite de Michel 

Dessigny à la présidence. Bienvenue à elles deux dans leur fonction. 

Côté voyages, 2024 aura tout particulièrement des accents italiens avec un quart de l’activité : 4 

groupes (2 dans Les Pouilles et 2 à Milan & les Lacs italiens) et 7 autres groupes extérieurs iront 

dans la péninsule.  

Dans les pages suivantes vous trouverez voyage par voyage le nombre de places disponibles. 

Nous comptons sur vous, notamment pour celles et ceux qui hésiteraient encore pour l’Egypte, 

Metz/Nancy, Chypre ou bien pour la 

randonnée en Bourgogne au premier 

semestre. C’est le moment de franchir le pas ! 

De notre côté nous devons confirmer le 

nombre de participants. Merci de votre 

compréhension. Il en va de même pour les 

sorties à la journée. 

Pour le second semestre, en sachant que les 

acomptes ne seront encaissés qu’à la mi-

mars, nous avons besoin de vos retours pour 

notamment les voyages à Séville, Marseille, la 

randonnée en Crète, l’Ouest américain ou 

bien encore Milan & les lacs italiens (nous 

sommes au milieu du gué). Cela peut vous 

sembler loin mais pour les vols et hôtels c’est 

maintenant que cela se décide. 

L’équipe des salariés et les membres du 

Conseil d’Administration de Voyages 

Coopératifs vous souhaitent une bonne 

année et de beaux voyages. 

Bien amicalement 

Le Directeur 

  

                   Samuel ARS  
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ACTIVITES DU CLUB DE RANDO BLEUE (les randonnées du jeudi) 

 

11-janv. 13h30 PLOEMEUR   De Lomener vers Kerroch 

18-janv. 13h30 LARMOR. PLAGE  Circuit Armor 

25-janv. 13h30 LANESTER   Circuit du château du Diable 

1-févr.  13h30 CALAN    Circuit du Lech 

8-févr.  13h30 HENNEBONT   Le Hingair 

15-févr. 13h30 LANESTER   Les rives du Blavet  

22-févr. 13h30 DOELAN   La Roche percée 

29-févr. 13h30 BELZ    Pointe de Larmor 

7-mars  13h30 CAUDAN   Ceinture verte 

14-mars 13h30 GUIDEL    Circuit de Locmaria 

21-mars 13h30 PORT LOUIS   Circuit de la Pointe 

28-mars 13h30 CLOHARS CARNOËT  Circuit des moulins 

 

Nous profitons de cette lettre pour remercier Lucien et l’ensemble des animatrices et animateurs de 

ce club qui font la fierté de l’association par leur engagement bénévole. Ce club est non seulement 

dédié à la randonnée mais également un lieu de convivialité et de partage. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photo prise au parc Oriental de MAULEVRIER au cours du séjour annuel en Touraine 

 

 

COTISATION 2024 

On ne le redira jamais assez, mais une association vit avant tout par le fait qu’un certain nombre de 

personnes partageant des valeurs communes y adhèrent pour réaliser ensemble des activités. Cette 

participation à la vie associative passe par l’acte concret du paiement de la cotisation, valable 

pour l’année civile. Les tarifs des adhésions 2024 sont les suivants : individuel : 28 €, couple : 42 €, 

membre bienfaiteur : plus de 42 €, personne morale : 56 €. 

Outre votre engagement dans l’association, l’adhésion est obligatoire pour participer aux 

randonnées de notre club ainsi qu’aux voyages.  

 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2024 

Nous avons fixé la date de l’Assemblée Générale annuelle au samedi 16 mars 2024 à 14h à la 

Maison des Associations de Lorient. La Cité Allende étant définitivement fermée, nos retrouvailles 

auront lieu dans l’ancien collège Le Coutaller (rue Jules Massenet/5 Place Bonneaud) au sein du 

quartier de Bois-du-Château. Nous vous y attendrons nombreux ! 
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INSCRIPTIONS AUX VOYAGES DE 2024  
 

Commençons par les bonnes nouvelles du premier semestre puisque cinq voyages affichent 

complet : Festival Sami, Nice-Menton, les Pays Baltes et les deux circuits Naples, Capri et les Pouilles 

(1 place encore disponible pour l’Italie groupe 2). Merci pour votre enthousiasme ! Bien 

évidemment, pour ces voyages une liste d’attente est ouverte. 

Quatre autres voyages déjà confirmés attendent vos inscriptions : Egypte (13 inscrits), Metz-Nancy 

(13), Chypre (20) et Randonnée en Bourgogne (5).  

Pour l’Egypte et probablement pour Chypre, l’actualité géopolitique du conflit israélo-palestinien a 

certainement joué dans le démarrage des inscriptions en suscitant des peurs. Après deux mois de 

conflit, nous constatons une réelle reprise des ventes. Soyez assurés que comme pour toute 

destination, si nous maintenons les voyages c’est seulement après avoir étudié les recommandations 

du Ministère des Affaires Etrangères tout en ayant sollicité les retours de nos partenaires locaux.  

Pour Metz-Nancy, comme souvent pour nos voyages en France, les inscriptions se font plus lentes au 

cœur de l’hiver. Pour celles et ceux qui hésiteraient, merci de nous tenir informés afin de pouvoir 

payer les acomptes nécessaires.  

Pour la randonnée en Bourgogne, le programme n’est sorti que mi-décembre, ce qui explique le 

léger retard dans les inscriptions mais nous ne doutons pas que cet itinéraire saura trouver son 

public. 

Par manque d’inscriptions et en dépit de la qualité de notre proposition, nous avons dû annuler la 

randonnée à Lanzarote prévue en avril malgré vos bonnes intentions lors du sondage. C’est 

dommage, d’autant plus que votre association avait versé un acompte de 1500 € non 

remboursable pour bloquer les places d’avion. 

Enfin, si certains d’entre vous attendent peut-être le sortir de l’hiver pour se prononcer, nous 

comptons sur vous pour nous donner vos intentions pour les sorties de printemps à Paimpol (7 inscrits) 

et au château de Kerjean/Expo à Landerneau (10). Cela nous permettra de bloquer les prestations. 

 

VOS VOYAGES DU 1ER SEMESTRE 2024 

 déjà réalisé à 3 reprises, nous vous 

proposons un fantastique séjour en Norvège quand la 

neige est abondante pour de belles balades à pied et 

pour observer les aurores boréales entre 18h et 1h du 

matin. Cité du Grand Nord fondée au XIIIe siècle, Tromsø 

est une ville animée et dynamique (pêche, grand centre 

universitaire). La visite de son musée arctique nous 

rappellera qu’elle fut le point de départ de nombreuses 

expéditions polaires. Le festival Sami qui se tiendra à la 

période de notre voyage vous invite à assister à des 

courses de rennes, des lancers de lasso, à des 

spectacles de chants traditionnels mais également à l’introduction de cette culture same. 

Accompagnés par une hydrogéologue passionnée de ce pays, vous serez guidés pour découvrir 

ces paysages et sensibilisés à la compréhension des aurores boréales… 



4 
 

qui a dit que carnaval 

rimait forcément avec Venise ou Rio ? A seulement 

quelques heures en avion de la Bretagne, se déroule l’un 

des évènements du genre les plus festifs de France : la 

fête des citrons de Menton. A cette période, le soleil et 

les couleurs de la côte d’Azur vous feront vite oublier 

l’hiver breton. Après votre arrivée à Nice, vous 

découvrirez les vieux quartiers, le marché aux fleurs, le 

musée Chagall, le musée archéologique, avant d’aller 

faire un tour dans l’arrière-pays à St-Paul-de-Vence. Une 

journée complète sera consacrée à Menton pour visiter 

une citronneraie et assister au grand défilé des chars multicolores des « corsos des fruits d’or ». 

Débutez donc cette nouvelle année sous le signe de la festivité !  

 après le Maroc en 2023, l’association 

est heureuse de poursuivre son périple en Afrique du 

Nord. Le Caire, Louxor, Karnac, Edfou, Abou Simbel… 

autant d’étapes et de noms mythiques qui vous 

plongeront dans cette culture égyptienne qui, 3000 ans 

plus tard, reste toujours aussi mystérieuse. Des vols 

directs depuis Paris vous mèneront sur des sites 

prestigieux tels le plateau de Gizeh, les pyramides, le 

temple de Louxor, la Vallée des Rois et des Reines pour 

ensuite embarquer pour une croisière relaxante de 

quatre jours sur le Nil. Ce circuit concentre l’essentiel de 

l’Egypte à une période propice. Offrez-vous cette parenthèse culturelle qui, pour sûr, bénéficiera 

des faveurs de tous les dieux !      

 

 sortie à la journée, 

qui commencera par la découvrez de l’abbaye 

maritime de Beauport et son vaste panorama. Déjeuner 

puis visite guidée de Paimpol, où vous vous laisserez 

guider de la rue des Islandais au quai Duguay-Trouin 

pour vous imprégner de la vie de tous ces marins 

Islandais, Terre-Neuvas et corsaires dont les histoires et 

légendes ont nourri les mythes de ce pays…
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: court séjour à la 

découverte des sœurs rivales de Lorraine et de leurs 

richesses. Visite de Nancy où les bijoux architecturaux 

témoignent de l’empreinte des ducs de Lorraine. 

Reconnue comme capitale de l’Art Nouveau en France, 

une journée y sera dédiée, avec une visite de ville sur ce 

thème et une visite du musée de l’école de Nancy et de 

la villa Majorelle. Visite du musée des Beaux-Arts où sont 

conservées des œuvres de Rubens, Delacroix, aux côtés 

de peintres lorrains. Au sous-sol, on y découvre aussi la 

collection de verreries Daum. Metz offre aussi des 

ensembles architecturaux et monumentaux 

exceptionnels. Visite guidée de la cathédrale Saint-Étienne au quartier de l'ancienne Citadelle, et 

du quartier Impérial au quartier de l'amphithéâtre. Visite du Centre Pompidou-Metz, un lieu où l'on 

contemple, pense, explore et partage la diversité des expressions de la création contemporaine...  

. 

 

 séjour à la découverte d’une des perles du bassin 

méditerranéen. Appelée « l’île de l’amour », Aphrodite, 

déesse de l’amour y serait née de l’écume en un point 

où la mer se jette sur des rochers de la côte de Paphos. 

Fresques byzantines d'une rare beauté, régals de mezze, 

trésors antiques et richesses marines... Chypre dévoile des 

attraits insoupçonnés. Des joyaux byzantins du Troodos 

aux sites antiques de Kolossi… les amoureux d’histoire et 

de civilisations méditerranéennes seront comblés par 

cette île. C’est ce joyau méditerranéen que nous vous 

proposons de découvrir au printemps. Un circuit très complet de Larnaca à Paphos et de Kikkos à 

Nicosie, pour ce séjour chypriote qui saura vous séduire… 

 

 

 : forts des succès des années 

passées, nous reprogrammons ce voyage complet entre 

Naples, Capri, la Campanie, la Basilicate, la Pouille… des 

régions au caractère affirmé où de nombreuses 

civilisations ont laissé leur empreinte : les Grecs et les 

Romains bien sûr, mais aussi les Arabes, les Angevins, les 

Espagnols… Au programme :  Naples, Capri, le Vésuve et 

Pompéi, la côte amalfitaine et Paestum, Tarente, Lecce, la 

« Florence du midi », les trulli d’Alberobello, les villes 

troglodytiques d’Altamura et Matera, Bari, le château de 

Castel del Monte, la région du promontoire de Gargano… 

Moins connue que les régions du centre et du nord de 

l’Italie, le Sud mérite assurément le détour et garde une authenticité et une douceur de vivre. 
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 : ce périple en terre baltique est plus qu’un 

voyage, c’est une réelle immersion au sein de ces trois 

petits pays liés par une histoire commune et 

mouvementée. Du nord au sud, vous sillonnerez les 

capitales : Tallinn (Estonie) ville médiévale, Riga 

(Lettonie) avec ses monuments Art Nouveau et Vilnius 

(Lituanie) ville classée UNESCO au caractère baroque 

affirmé. Votre itinéraire vous donnera également 

l’occasion d’admirer une nature intacte à l’image du 

parc national Laheema en Estonie ou la ville de Sigulda 

en Lettonie. Manoirs baroques, châteaux majestueux et 

églises colorées viendront ponctuer un programme 

culturel de haut vol. A l’approche du solstice d’été, la nature nous offrira des jours longs et une 

nature exaltée. 

c’est une Bourgogne secrète 

que nous vous invitons à découvrir au cours de cette 

petite semaine de marche entre les vignes. Aux alentours 

de Nuits-St-Georges (votre unique point de chute 

pendant le séjour), de belles découvertes vous 

attendent : les grottes de Trous Légers, l’église St 

Symphorien, le château du Clos de Vougeot, Concoeur, 

la cascade de la Serré… Sur place, vous voyagerez 

également en train pour rejoindre Dijon et Beaune pour 

des randonnées plus citadines. Une randonnée avec 

une visite guidée de l’abbaye de Citeaux, fondatrice de 

l’ordre cistercien. Cinq jours de marche en compagnie d’un guide-nature pour tout connaître sur les 

vignes bourguignonnes. Sans oublier une visite-dégustation des crûs locaux l 

.  

 nous 

retentons cette sortie journée, à une époque plus 

agréable de l’année. Visite du château de Kerjean, 

rebâti pendant la seconde partie du XVIe, ce château-

forteresse est un symbole de la Renaissance, surpassant 

les plus belles demeures de la région. Son architecture a 

été fortement influencée par les architectes italiens. 

Déjeuner. 

Visite de la future exposition (inconnue à ce jour) 

installée à la Fondation H & E Leclerc pour la culture de 

Landerneau. 
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VOS VOYAGES DU SECOND SEMESTRE 2024 

 : c’est un véritable pays d’art et d’histoire que nous 

découvrirons à Lisbonne. Tour panoramique, visite de 

Belèm, le quartier maritime de Lisbonne. Visite du 

monastère des Hiéronymites, classé au patrimoine mondial 

de l’Unesco, chef-d’œuvre de l’art manuélin. Visite des 

quartiers populaires de Bairro Alto et du Chiado qui 

conservent l’âme secrète de Lisbonne. Découverte des 

quartiers anciens de l’Alfama, Graça et Moraria à bord du 

fameux Tram 28… Le téléphérique au-dessus du Tage offrira 

un superbe panorama. Visite du musée national des 

Azuleros installé dans un ancien couvent. Une excursion 

mènera à Cabo da Roca, là où la terre finit et où la mer commence. Sintra offre son palais et ses 

jardins luxuriants. Ce voyage, nous permettra de faire connaissance avec, Lisbonne, une capitale 

oscillante entre la grandeur perdue de ses épopées maritimes et sa nouvelle fierté de ville moderne 

et créative… 

 excursion à la 

journée, au cours de laquelle, vous découvrirez la cité 

fortifiée de Guérande, surnommée la "Carcassonne de 

l'Ouest". Déjeuner au restaurant, puis tour panoramique de 

la presqu’île du Croisic avec une petite balade au Croisic. 

Dans la deuxième partie de l’après-midi, visite de la maison 

des paludiers à Saillé. Les marais salants de Guérande, site 

protégé qui a bien failli disparaitre au XXème siècle, sont 

actuellement exploités sur 1400 hectares selon des 

techniques de production millénaires. La profession compte 

de nos jours entre 280 et 300 paludiers, dont une dizaine de femmes, livrant entre 8 000 et 12 000 

tonnes de gros sel et 200 à 300 tonnes de fleur de sel à la consommation chaque année…  

 

  quand nous avons appris 

qu’une ligne ferroviaire s’ouvrait entre Paris et Milan, nous 

n’avons pas hésité une seconde pour vous reproposer en 

2024, ce pays qui n’en finit plus de nous émerveiller ! Si l’on 

surnomme Milan « la capitale de la mode », elle n’en 

demeure pas moins un petit joyau de culture et 

d’architecture : l’irremplaçable Duomo, la fameuse Scala, 

les impressionnantes Galeries Vittorio Emmanuele II… 

Toutes ces merveilles seront les points d’orgue de la partie 

citadine de ce circuit qui vous mènera ensuite sur les rives 

du lac Majeur, du lac d’Orta, du lac de Côme et du lac d’Iseo. L’occasion de découvrir des petites 

îles vertes et préservées plantées au milieu de lacs d’un bleu profond : Isola Bella, Monte Isola, San 

Giulio… Autant de noms qui donneront la part belle à la culture italienne.   
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 un séjour de « petites » randonnée sur l’île 

des dieux, à la découverte de la culture, de l’histoire, des 

coutumes et des traditions. Vous cheminerez entre chemins 

boisés, oliveraies, petits villages et bords de mer sur cette 

terre accueillante, pittoresque et préservée. Découverte de 

villages tel que Almirida, Georgioupouli et Kavalos au bord 

de son grand lac d’eau douce. Passage par les gorges de 

Kourtaliotiko, visite des monastères de Préveli et de Arkadi, 

des villes de Rethymnon et de Hania. L'île est d'une beauté 

naturelle où mer et montagne sont associées. Les temps de 

marche seront plutôt organisés les matins pour profiter d’une température plus clémente, les après-

midis seront quant à eux centrés sur des rencontres avec des habitants, exploitants et artisans. 

Hébergement dans un petit domaine privé, en pleine nature, à 3 km de la plage et équipé d’une 

piscine. 

 

 après le 

succès de cette année, nous reproposerons une petite 

échappée bretonne dans ce secteur. Le matin, route vers 

Lamballe pour y visiter le musée Mathurin Méheut qui a fait 

peau neuve en s’installant dans un nouvel espace au sein 

du haras, environ 250 œuvres de l’artiste y sont présentées 

par rotation (nouveaux tableaux). Déjeuner au restaurant. 

L’après-midi, visite de Dinan, où les maisons à pans de bois 

et à pignons pointus témoignent de la richesse passée de 

la ville qui grouillait de tisserands, de tanneurs… La basilique 

Saint-Sauveur remontant au XIIe siècle, mêle influences byzantine, perse et romane. 

 

 : séjour dans la doyenne des villes de France, la 

cité phocéenne nous dévoilera ses 26 siècles d’histoire. 

Tour panoramique pour découvrir l’ensemble des joyaux 

de cité, veillés par Notre-Dame-de-la-Garde, appelée 

affectueusement la « Bonne mère ». Visite du quartier 

typique du Panier et du musée d’histoire. Devenue capitale 

européenne de la culture en 2013. Marseille s’est 

métamorphosée et offre aussi une architecture et des 

espaces muséographiques contemporains, à la pointe du 

design et de la connaissance, tel que le Mucem et Cosquer 

Méditerranée. En milieu de séjour, une croisière d’une demi-

journée sera consacrée aux fabuleuses calanques. Une autre traversée nous mènera vers le fameux 

château d’If. L’ambiance provençale vous invitera sans doute à flâner dans cette cité qui, assurément, 

ne vous laissera pas indifférent… 
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 amateurs de grands espaces et de 

paysages spectaculaires, ce circuit, grand classique aux 

USA est fait pour vous ! Nul doute que vous serez conquis 

par l’intensité des couleurs pourpres de Monument 

Valley, ébahis par le gigantisme du Grand Canyon, 

admiratifs face au parc de Bryce Canyon et Zyon, 

impressionnés par la nature du parc de Yosemite… Des 

étapes à Las Vegas et San Francisco achèveront ce 

circuit inoubliable qui fera malgré tout la part belle à des 

villes et des sites moins touristiques mais tout aussi 

intéressants. Santé Fé, profondément marqué par son héritage indien, le village de Taos Pueblo 

inscrit à l’UNESCO, Silverstone, ancien village de chercheurs d’or… Un voyage outre-Atlantique 

incontournable !  

 

 en 2024, nous quittons les escapades 

italiennes (Rome en 2021, Venise en 2022, Florence en 

2023) pour se diriger vers la douceur espagnole. Séville 

est une ville si riche qu’un séjour dans la capitale 

andalouse s’est imposé tout naturellement. En 

compagnie de notre guide sévillane Carmen, vous 

arpenterez les rues pleines de charme à la découverte 

de la cathédrale la Giralda, du Real Alcazar, de la Casa 

Pialtos ou encore des arènes Plaza de Toros… N’oublions 

pas un immanquable spectacle de flamenco au cœur 

du quartier de Triana, berceau de cet art local. Vous 

serez probablement étonné par le climat très agréable qui règne encore à cette période de 

l’année. Un court séjour haut en couleur avant l’hiver breton. 

 

 un grand classique de l’association 

mêlant découverte piétonne de quartiers, spectacles, 

expositions, musées, lieux insolites… sous les lumières de 

Noël ! 

La période hivernale offre les plus grandes expositions et 

les meilleures pièces de théâtre sont à l’affiche. D’une 

année sur l’autre, la programmation est à 100 % 

renouvelée en tenant compte des opportunités du 

moment. Un succès renouvelé tous les hivers dans une 

ambiance de fête !  
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ACCUEIL AU BUREAU  

Nous vous rappelons que l’après-midi est plus propice à l’accueil des adhérents, le matin étant 

réservé aux tâches de bureau. Sauf cas de force majeure nous vous invitons cordialement à passer 

entre 13h30 et 17h30 du lundi au vendredi. Nous comptons sur vous ! 

LE MONDE CHANGE ET LA COMMUNICATION ÉGALEMENT 

Internet est devenu incontournable même si tout le monde ne surfe pas sur la toile chaque jour. Afin 

de développer votre association, nous vous sollicitons pour émettre un avis sur les Pages Jaunes, 

Facebook et Google. Un avis, une anecdote de voyage ou bien encore une photo souvenir seraient 

les bienvenus. Cela s'appelle le référencement.  

Pour les Pages Jaunes, chacun peut rédiger son avis. Pour Google, il vous faut un compte Gmail et 

pour Facebook, un profil déjà existant.  

SITE INTERNET 

Sur notre site internet : www.voyagescooperatifs.com vous pouvez publier vos photos et souvenirs de 

voyage dans la rubrique « Témoignages ». Créez votre compte pour accéder à toutes les 

fonctionnalités du site. Besoin d’aide ? Appelez-nous ! 

LIEN AVEC L’ASSOCIATION 

Merci de nous informer de tout changement de vos coordonnées (e-mail, téléphone, adresse…) 

afin de garder le lien entre vous et nous. 

Nous avons notamment besoin de votre numéro de téléphone portable pour vous joindre en cas de 

retard ou d’urgence pendant les voyages. 

Pensez également à nous transmettre systématiquement à l’inscription votre copie de passeport ou 

de carte d’identité pour les voyages à l’étranger, après avoir vérifié sa date de validité. 

Pour ceux d’entre vous qui auraient besoin de renouveler leur passeport, pensez dès à présent à 

engager les démarches, les délais en mairie étant très longs. 
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